
 

 

 

 

Organisation d’une veillée lors du stage de cohésion de début de saison. 
Un tournoi à l’organisation classique sans élimination afin de conserver le groupe complet toute la soirée. 
Les équipes sont constituées de quatre membres, à part égale U12 et U13 afin que les jeunes se 
découvrent. 
Il s’agit de faire avancer une balle sur une table de 5 m par 1 m 50 vers le but adverse. 
Les coups d’épaules sont interdits tout comme le fait de toucher la balle ou la table. 

• On organise deux poules de 3 équipes, les troisièmes s’affrontent en phase finale, les deuxièmes 
ensembles et enfin les premiers. 
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