
 

 

 

 
 
 

Améliorer la connaissance de ses partenaires et la cohésion du groupe. 
Tirage au sort pour déterminer qui offre à qui son cadeau. 
Une semaine pour trouver un cadeau. 
Le cadeau doit définir son coéquipier selon comment « je le vois ». 
Lors du goûter de noël, les cadeaux sont offerts. 
Chacun devra exprimer pour quoi il a choisi ce cadeau. 
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District de l’Isère de Football 
 

LIGUE AUVERGNE-RHÔNE-ALPES DE FOOTBALL 

Connaître ses coéquipiers 
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☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ 


